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Circ. N. 165                                                                                                           Lazzate, 13/01/2020 

 

 

Ai genitori  

Delle classi II  

Scuola secondaria di primo grado  

 

 

USCITA DIDATTICA: DONGO BARCA A VELA 2 GIORNI  
 

 

DESTINAZIONE: Centro formazione vela “Marvélia” - Località Bersaglio 22014 Dongo, CO; 

DURATA: 2 giorni; 

DATE POSSIBILI IN BASE AL NUMERO DI ADESIONI: 23-24 MARZO, 26-27 MARZO, 01-

02 APRILE, 16-17 APRILE, 22-23 APRILE;  

COSTO: €140,00 circa; 

  

Descrizione attività e programma  
 

Marvélia offre l’opportunità di vivere in prima persona l’avventura della vela attraverso un corso di 

vela dedicato al lago.  

 

 Il contesto 

 

Le derive si trovano a Dongo in una zona recintata con accesso dal lago attrezzata con spogliatoi, 

docce e campo. Situata nella zona più ventosa del Lago di Como Dongo, a circa un'ora da Milano, 

offre il luogo ideale per muovere i primi passi nel mondo della vela. La base di Marvélia è l'orgoglio 

dei suoi allievi e dei suoi istruttori. Si tratta di una struttura in legno dall'atmosfera accogliente e 

raccolta, capace di ospitare manifestazioni anche di grande portata che si affaccia sul lago in posizione 

isolata ma facilmente raggiungibile. 

La base è facilmente raggiungibile anche con i mezzi pubblici: presso la stazione FS di Colico 

fermano i treni provenienti da Milano. 
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 Programma  

 

Primo giorno: 

- Partenza in treno con arrivo alla stazione di Colico, dove sarà presente un’imbarcazione che 

accompagnerà gli studenti direttamente al centro vela.  

- Ore 10,30 ritrovo a Dongo* 

- Sistemazione presso la base nautica 

- Pranzo al sacco (a cura dei partecipanti) 

- Briefing e spiegazione della barca e lezione teorica 

- Prima uscita in barca 

- Rientro per il tramonto al porto 

- Cena in base 

 

Secondo giorno 

- Ore 9.00 prima colazione 

- Regata di fine corso. 

- Ore 13.00 pranzo  (in caso di regata la colazione potrebbe essere spostata).  

–Ore 14.30 briefing finale e spostamento verso la stazione di Colico (o Dongo) 

 

 Istruttori  

 

Tre sono le caratteristiche principali degli istruttori Marvélia: un pluriennale bagaglio tecnico, la 

passione per la vela e la capacità di relazionarsi. Una volta soddisfatte tali caratteristiche, gli aspiranti 

istruttori vengono accompagnati attraverso un percorso formativo atto ad affinare le capacità tecniche, 

comunicative e di gestione di un gruppo. Per Marvèlia non è sufficiente” saper portare una barca” per 

poter insegnare. Trasmettere la vela non è solamente tecnica ma, passione, pazienza, equilibrio e 

soprattutto capacità d’interazione con l’allievo. Queste sono le doti d’ogni istruttore della nostra 

scuola, doti che garantiscono ad ogni allievo un approccio sicuro alla fantastica avventura della vela. 

 

 Finalità e obiettivi  

 

Le diverse iniziative permetteranno di soddisfare il bisogno dei ragazzi di un contatto attivo con 

l'ambiente, di mettere in pratica quei principi di educazione ambientale che consentiranno loro di 

scoprire e apprezzare la natura circostante, di acquisire autonomia e sviluppare un forte senso di 

gruppo attraverso la vita in comune e lo scambio di esperienze. 

Le finalità generali delle escursioni a vela sono: 

 

− esplorare direttamente un ambiente naturale per far nascere il gusto e la curiosità di 

conoscerlo meglio, imparando così a rispettarlo; 

− vivere una piacevole esperienza immersi nella natura e favorire esperienze d’incontro, di dialogo, 

di confronto e di condivisione di gruppo; 

− educare alla sostenibilità valorizzando l'ambiente e focalizzando particolari ricchi di 

storia e di tradizioni. 

 

Le attività proposte saranno un punto di incontro delle varie discipline che diventano così "punti di 

vista" con i quali "osservare" l'ambiente stesso permettendo così il raggiungimento di obiettivi 

specifici: 

 

− obiettivi cognitivi: saper vedere, leggere e comprendere l'ambiente, anche nella sua complessità; 

capire che il comportamento dell'uomo produce modifiche nell'ambiente; 



− obiettivi estetici: saper difendere l'ambiente; percepire la natura come luogo di benessere psico-

fisico; 

− obiettivi etico-sociali: riscoprire l'ambiente e vederlo in modo nuovo; 

 

 La quota comprende: 

 

-  Trasporto; 

- Cambusa (dalla cena del 1° giorno al pranzo dell’ultimo e alloggio); 

- Attività velica ed utilizzo delle barche; 

-  Materiale didattico (dispensa e salvagente); 

-  1 Istruttore/Capo Barca su ogni imbarcazione; 

- Assicurazioni (RC ed infortuni). 

 

 Modalità di adesione 

 

Verrà distribuito ai ragazzi un modulo per indicare la propria adesione al viaggio di istruzione sopra 

descritto, da consegnare alla commissione viaggi nei tempi richiesti su tale modulo, solo dopo la 

raccolta delle adesioni sarà possibile indicare le date esatte per ogni classe seconda, gli orari esatti di 

partenza e ritorno. Saranno comunque forniti ulteriori informazioni dopo la conferma del viaggio di 

istruzione al centro di formazione vela “Marvélia”. 

 

 

 

 

 
                                                                                La Dirigente Scolastica 

                                                                            Dott.ssa Rosa Elena Salamone 
Firma apposta ai sensi art. 3 comma 2 D.Lvo 39/93 


